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SALME TIL FØRSTE SØNDAG EFTER TRINITATIS 
 
1. Den faste, jeg ønsker, er, 
at du løser de gnavende lænker 
og kæmper for menneskers frihed, 
at du deler af det, som jeg skænker. 
Da skal dit lys bryde frem! 
 
2. Den faste, jeg ønsker, er, 
at du åbner dit sind og din stue 
og smører en mad til en sulten, 
at du giver en hjemløs din hue. 
Da skal dit lys bryde frem! 
 
3. Den faste, jeg ønsker, er, 
at du peger på det, der gør større 
og tætner de revnede hjerter, 
at du låner en ensom dit øre. 
Da skal dit lys bryde frem! 
 
4. Den faste, jeg ønsker, er, 
at du hører min kærlighed kalde 
og ser, at du altid er elsket, 
at du fatter, at det er I alle.  
Da skal mit lys bryde frem! 
 
Tekst: Peter Fischer-Nielsen, 2023 
Melodi: Kristian la Cour, 2023  
 
 
 
 
 
 
 
 
Salmen bygger på læsningerne til første søndag efter trinitatis (første tekstrække):  
Esajas' Bog 58,5-12; Første Johannesbrev 4,16b-21; Lukasevangeliet 16,19-31 


